
黄宗智中国社会经济史研究代表作两种： 

揭示中国乡村历史的数百年的演变逻辑 

 

学者史景迁、罗威廉、周锡瑞、怀默霆、周黎安、马敏联袂推荐，大学问

出品。 

费正清奖、列文森奖获奖图书，了解明清以来中国社会、经济变迁和当代

中国发展的经典著作。 

“黄宗智中国社会经济史研究代表作两种”旨在连接经验与理论，从最基本

的史实中去寻找最重要的概念，然后再不断地到史料中去验证、提炼自己的假设，

揭示中国乡村历史的数百年的演变逻辑。 

书系简介 

“黄宗智中国社会经济史研究代表作两种”包括《华北的小农经济与社会变

迁》与《长江三角洲的小农家庭与乡村发展》。 

作者以满铁调查资料、传世方志等历史文献和本人实地调研所得为经验材料，

有意识地同时借鉴新古典经济学、马克思主义政治经济学、实质主义三大理论传

统，试图从最基本的史实中去寻找最重要的概念，然后再不断地到史料中去验证、

提炼自己的假设。 

两书对明清以来华北、江南小农家庭与乡村发展的特点做了深入考察，探讨

了一系列影响中国历史走势的关键问题，尤其就中国为什么没有发展出西方式的

工业资本主义这一问题给出了极具解释力的阐释。 

作者在书中提出的“农业内卷化”“没有发展的增长”“去内卷化”等观点

已广为学界所知，“内卷”概念更是在近年成功“出圈”。两书曾分别获费正清

奖和列文森奖。 

作者简介 

黄宗智，普林斯顿大学学士，华盛顿大学博士，1966年始任教于 UCLA历史

系，1991 年晋升“超级教授”，2004 年荣休，现为中国人民大学法学院讲座教



授。主要著作有《华北的小农经济与社会变迁》（获美国历史学会费正清奖）、

《长江三角洲小农家庭与乡村发展》（获美国亚洲研究协会列文森奖）等。 

图书简介 

1．《华北的小农经济与社会变迁》 

著者：黄宗智 

出版时间：2023年 2 月 

定价：89.00 元 

出品方：大学问 

一句话推荐： 

费正清奖获奖图书，史景迁、罗威廉、马敏重点评介。了解中国社会经济史

和明清以来中国史绕不过去的经典之作。 

内容简介： 

本书为“超级教授”黄宗智成名之作，是认识中国小农经济和明清以来中国

史绕不过去的经典。书中基于包括满铁资料和地方档案在内的大量史料，以及作

者实地调查所得资料，对明清以来华北小农经济与社会变迁的特点做了深入考察，

探讨了一系列影响中国社会走势的关键问题，尤其对中国华北为什么没有发展出

西方式的工业资本主义这一问题给出了极具说服力的解释。全书宏观与微观相结

合，创造性地提出了“农业内卷化”这一核心观点，“没有发展的增长”的内卷

困境使得中国走上了与西方截然不同的发展道路。本书曾获费正清奖。 

2.《长江三角洲的小农家庭与乡村发展》 

著者：黄宗智 

出版时间：2023年 2 月 

定价：98.00 元 

出品方：大学问 



一句话推荐： 

列文森奖获奖图书，周锡瑞、怀默霆、周黎安重点评介。了解中国社会经济

史和明清以来中国史的经典著作。 

内容简介： 

本书为黄宗智扛鼎之作，是认识中国小农经济、当代中国发展和明清以来中

国史的必读经典。书中基于满铁资料等大量史料与作者实地调研所得资料，对明

清以来江南小农家庭与乡村发展的特点做了深入考察，探讨了一系列影响中国历

史进程的关键问题，尤其就中国江南为什么没有发展出西方式的工业资本主义这

一问题给出了极具深度的解释。全书运用宏观与微观相结合的研究方法，发展和

完善了“农业内卷化”这一核心观点，揭示了江南小农家庭从明清到改革开放前

“没有发展的增长”的内在机理，以及改革开放后的“去内卷化”发展。本书曾

获列文森奖。 

 

书系亮点 

1. 美国历史学会费正清奖、列文森奖获奖图书，长销 30 年的经典之作，

史景迁、罗威廉、周锡瑞、怀默霆、周黎安、马敏等学者联袂推荐，《纽约书评》

杂志、《美国社会学学刊》、《亚洲史研究》等刊文评论，“实践社会科学”系

列 007、008 号图书。 

2.费正清奖和列文森奖得主、 “超级教授”黄宗智成名之作和扛鼎力作，

认识中国小农经济和明清以来中国史绕不过去的经典。 

3. 探讨了一系列影响中国社会走势的关键问题：为什么中国没有发展出西

方式的资本主义？为什么华北小农家庭农场具有极顽强的生命力？为什么在近

代中国革命过程中华北自耕农较之江南佃农表现了更高的积极性？通过回答这

些问题深入考察了明清以来华北和江南小农经济与社会变迁的特点。 

4. 创造性地提出了“农业内卷化”这一核心观点，揭示了明清以来华北和

江南小农经济“没有发展的增长”的内卷困境，准确生动地描述了明清以来中国



小农经济的突出特点，正是农业内卷化使得中国走上了与西方截然不同的发展道

路。 

5. 独特的研究视角与方法，宏观与微观相结合。两书分别以华北地区 33

个自然村和江南有实地调查资料的 8 个村庄及作者实地调查的 6 个自然村为考

察对象，以明清至民国为考察时段，从经济发展与社会变迁两方面进行宏观与微

观相结合的中观研究，既是一部经济史，也是一部社会史。 

6. 基于丰富详实的史料，对中国小农经济做了兼具深度和广度的研究。两

书深度利用满铁资料、清代刑名档案和作者实地调查所得资料，由经济领域进入

社会政治领域，指出了华北、江南乡村明清到改革开放初期的农业内卷化和社会

分化现象。 

7.全新再版，精心校订，作者新增长篇《合序》作为导读。 

 

精彩点评 

黄宗智教授这本书内容非常丰富详细。我认为， 这是迄今关于华北农村最好的

研究著作。黄教授在书中探讨了许多有关农业生产和创业的专业理论，他对这些

理论都做了清晰、公正的评论。 

——[美]史景迁（Jonathan D. Spence） 《纽约书评》杂志 

黄宗智将这么多种不同的材料结合在一起，这使得他 这本书在中国农村研究领

域中不仅达到了迄今未见的深度，而且还具备了前所未有的广度。 

——[美]罗威廉（William T. Rowe） 《亚洲史研究》 

这是一本不同凡响的经济史著作。它既不同于传统经济史著作的从某一微观经济

现象出发，剥茧抽丝，精雕细刻，也不同于汤因比，韦伯等哲人型史学家上下几

千年，纵横环宇内，对历史进行宏观、整体的描述，而是 以华北这一不大不小

的经济区域为考察对象，截取由明清至民国时期这一不长不短的时段，就经济发

展与社会变迁两个方面进行客观与微观相结合的中观研究。寓大于小，小中见大。

这种研究已难说是经济史研究还是社会史研究，而是将二者融为一炉同时也很难



说属于明清史抑或是近现代史的范畴，它已“跨越了洁代史和近现代史的鸿沟，

把近现代一些历史的变迁，追溯到清代前期”。研究视角和方法的更新，使黄宗

智先生在对华北地区的研究中得出许多不同寻常的结论。 

——马敏 《读书》 

本书主张中国农村的演变逻辑，既不同于斯密也不同于马克思那些基于英格兰经

验的理论。 针对农业内卷和农业生产家庭化的过程，此书提出了一种原创性的

分析方式。黄宗智在书中运用了一种突破性的研究方法，他把六个世纪以来的历

史和详细的现代实地调查结合起来。黄宗智清晰地表明，他的这种跨越 1949 年

分界的研究，能够带来丰富的成果；这种研究既澄清了之前的历史，也照亮了现

代。这是对跨国视域下的家庭史和社会经济演变的重要贡献。 

——[美]周锡瑞（Joseph W. Esherick） “列文森中国研究最佳著作奖”评语 

这是一本复杂但很有见地的研究著作。把它和作者的华北研究放在一起研读，是

非常有益的。从今以后，与研究中国乡村历史的学者一样，研究现代中国农业体

系的学者同样也必须直面黄宗智的研究和见解。 

——[美]怀默霆（Martin k. Whyte） 《美国社会学学刊》 

通过研读黄宗智的著述并结合自己的研究体会，我认为， 一个认知中国的好理

论一定能够穿透历史与现实，连接理论与经验，超越左与右，融合东西方。我们

的学术探索一定是基于实践的认知，基于实证和经验的探索，在与西方理论对话

的同时，特别需要甄别西方理论所隐含的假定条件，尤其是那些与西方独特经验

“绑定”的隐含假设，警觉这些理论所蕴含的价值指向和规范假定。作为更高的

目标，我们应该寻求能够结合东西方经验的更为一致化的理论建构。 

——周黎安 《开放时代》 


